Quelques propositions de lectures
Les 15 livres coups de cœur des enseignants 
Pour vous donner des idées de lecture, des professeurs du primaire ont établi une liste de 15 ouvrages, choisis parmi les 100 livres préférés du Centre national de littérature jeunesse de la Bibliothèque nationale de France (BnF). 
Tranche 0-3 ans    
· La moufle, Rebecca Galera (Saltimbanque), conte
· 1, 2, 3... sommeil !, Bernadette Gervais (Les Grandes Personnes), album
Tranche 3-6 ans    
· Boucle d’or et les trois ours, Dominique Lagraula (Les Grandes personnes), conte
· Trois chatons dans la nuit, Audrey Poussier (L’école des loisirs), album
· Tout sur le cœur, Remi Kowalski, ill. Tonia Composto, trad. Emma Gauthier (Saltimbanque), documentaire
· Animonstres, Henri Galeron (Les Grandes Personnes), album
Tranche 6-8 ans    
· La vie en vert : l’histoire des plantes de notre planète, Nicola Davies, ill. Emily Sutton, trad. Ilona Meyer et Caroline Drouault (Les Éditions des éléphants), documentaire
· Hansel & Gretel, Jacob & Wilhelm Grimm, ill. David Sala, trad. Clémentine Bard (Casterman), conte
· Pauline voyage, Marie Desplechin, ill. François Roca (L’École des loisirs), album
Tranche 8-10 ans    
· Le grand livre des musées, Éva Bensard, ill. Benjamin Chaud (Arola, Dada), documentaire    
· Mon grand-frère, Lionel, Messi et moi, Brigitte Smadja, ill. Juliette Baily (L’école des loisirs, Neuf), roman
· Arrietty le petit monde des chapardeurs, Mary Norton, trad. Magali Mangin (Ynnis), roman    
Tranche 10-12 ans
· Moi, mon grand-père et mille trucs dingues à faire, Jenny Pearson, ill. Maud Ortalda (Milan), roman
· Il va y avoir du sport !, Philippe Nessmann, ill. Laura Lion (Sarbacane), roman
· Notre château dans les arbres, Natasha Farrant, trad. Alison Jacquet-Robert (Gallimard jeunesse), roman
Des souvenirs de lecture
Des célébrités ont partagé sur les réseaux sociaux du ministère leurs souvenirs de lecture de jeunesse.  Avant d'écrire leurs propres romans, les écrivains Philippe Besson, Tahar Ben Jelloun et Christophe Ono-dit-Biot sont tombés dans la littérature tout petits ! Chacun a été marqué par un personnage de roman ou de bande-dessinée : de Cosette à Astérix en passant par les héros du Club des 5.
Les chanteurs aussi se souviennent avoir nourri leur imagination de lectures de vacances. Aldebert, qui aujourd'hui compose des chansons pour les enfants, lisait tout ce qui lui passait sous la main, pour sortir de la vie normale et arriver "dans un autre monde" ! Le poète slameur Souleymane Diamanka aimait emprunter des livres de poésie à la bibliothèque, car c'était un format court qui le faisait rêver.
Élodie Gossuin, ancienne Miss France, nous a raconté comment elle a retrouvé le plaisir de la lecture grâce aux romans, tandis que le présentateur télé Christophe Beaugrand harcelait ses parents pour qu'ils lui achètent des livres sur les aires d'autoroute !


Comment rendre la lecture encore plus agréable avec son enfant ?
Choisir le livre
· Laisser l'enfant choisir le livre ou choisir ensemble
· Accepter de relire une histoire que l’on a déjà lue ensemble
· Varier les lectures : histoire, album, livre de poche, bande dessinée, documentaire, poésie, journaux, etc.
· Proposer de temps en temps des livres que l’enfant ne lirait pas tout seul : lire les premiers chapitres à voix haute pour l’accompagne et le lancer dans une lecture autonome
· Lecture pour tous : pour les enfants porteurs d’une déficience visuelle et/ou d’un trouble cognitif, le site de la Médiathèque Valentin Haüy  permet de disposer gratuitement de livres adaptés.
Avant la lecture
· Créer un endroit calme propice à la lecture et à l’échange : coin lecture à la maison, sur le balcon, au parc, dans le jardin, sous un parasol, à la plage. Il suffit de peu de choses, un coussin confortable, un petit goûter, …
· Créer un moment privilégié et partagé où chacun est à son aise : le soir avant de se coucher, le matin au petit déjeuner, sur la plage au moment du goûter, quand on veut. Ne pas être dérangé
· Créer une routine : lire une histoire tous les jours pour les plus petits ou lire chaque jour pour les plus grands
· Varier les lecteurs : les parents, les grands-parents, les copains, les frères et sœurs, les animateurs
· Mettre des livres à sa portée
· Montrer l’exemple : lire soi-même, aller ensemble à la bibliothèque ou à la librairie
Pendant la lecture
· Lire ensemble et chacun son tour si l’enfant le souhaite
· Lire à voix haute avec expression
· Prendre le temps de s’immerger dans l’univers de l’auteur et des personnages, regarder les illustrations
· Partager les moments de lecture avec les adolescents. On arrête trop tôt de lire des histoires aux enfants
Après la lecture
· Reparler de l’histoire : j’ai aimé, je n’ai pas aimé, j’ai eu peur, j’ai trouvé drôle, son avis sur la suite, etc.
· Echanger sur les prochains livres à découvrir




